NIEUWSBRIEF STICHTING VRIENDEN VAN TURIANI

mei 2025

Beste vrienden van Turiani,

In onze laatste nieuwsbrief schreven we dat Yvonne Geerdink eind 23 als
afvaardiging van het bestuur naar Turiani ging en daar een ziekenhuis in
positieve flow aantrof. Een nieuw management onder leiding van Father Charles
met grote plannen. Begin 2024 ontvingen we een mail van Father Charles met
daarin een 5 jaren plan om een ‘referral hospital’ te worden. Zijn doel: Turiani
weer op de kaart zetten en de zorg in de regio te verbeteren. Hier heeft hij een
plan voor geschreven met veel projecten die nodig zijn om dit doel te behalen.
Een plan waarvan wij vanuit Nederland twijfels hadden of dit realistisch was.
Dora en Tirza zijn eind februari/begin maart op bezoek geweest in Turiani en
nadien hebben we hier alle vertrouwen in, stap voor stap zoals Father Charles
regelmatige quote. Hij heeft een duidelijke visie voor ogen en heeft al mooie

ontwikkelingen in gang gezet. Hierover lezen jullie meer in deze nieuwsbrief.

Vorig jaar hebben we als bestuur besloten om ons te richten op 2 projecten binnen het 5
jaren plan. Als bestuur vonden we focus binnen het jaarplan belangrijk. Gekozen is voor de
onderwerpen: NICU/maternity (gespecialiseerde afdeling voor zieke baby’s/verloskunde
afdeling) en het heropenen van de theater (operatiekamer) bij de maternity. Hier valt veel
winst te behalen en ligt ook de expertise van de bestuursleden. We hebben dit voorgelegd
aan Father Charles en het senior managementteam. Zij stemden in met dit idee en 2
subgroepen werden gevormd:

* Maternity/NICU group: waar Tirza en Dora als afvaardiging van het bestuur in

deelnemen;

* Theater group: waar Jos en Ina als afvaardiging van het bestuur in deelnemen.

Na ontvangst van 2 specifieke projectvoorstellen voor deze projecten werden verdere
afspraken gemaakt, maar de communicatie was moeizaam online en de projecten kwamen
niet van de grond. Daarom hebben we besloten om twee leden van het bestuur voor een
werkbezoek naar Tanzania te laten gaan om te kijken wat de stand van zaken is en

afspraken voor verder te maken. Graag nemen we jullie mee in dit verrassende bezoek.



Werkbezoek bestuur februari - maart 2025

Na een reis met de nieuwe trein van Dar es Salaam naar Morogoro (wat een grote verbetering is)
werden we door father Charles in Morogoro opgehaald. Ons bezoek was goed voorbereid en
gelijk werd de planning per dag doorgenomen. We hebben veel meetings gehad met de
medewerkers van beide projectgroepen en het managementteam. We zijn positief verrast door de
vooruitgang die geboekt is en de manier waarop Father Charles het ziekenhuis leidt. Hij is een
leider met gezag, maar staat ook naast de mensen. Wij hebben een goede sfeer ervaren in het
ziekenhuis. De medewerkers staan achter het strategisch plan, zijn gemotiveerd om de zorg te
verbeteren en het ziekenhuis verder te ontwikkelen. Daarnaast zet father Charles ook in op het
‘community-gevoel’ van de medewerkers. Dit doet hij door betrokken te zijn bij
privégebeurtenissen van de medewerkers, zoals bruiloften/geboorte /begrafenissen. Op deze
manier hoopt hij dat de medewerkers het prettig vinden om in Turiani te werken en hier ook willen
blijven. Waardoor hopelijk minder wisseling van personeel zal zijn, wat een terugkerend probleem
is. Op dit moment is er een goede bezetting van personeel. Ze hebben een periode gehad dat ze
naar 2 diensten per dag moesten in plaats van 3 door personeelstekort. Dit hebben ze terug
kunnen draaien naar 3 diensten zodat het voor het personeel minder belastend is. Verder wordt op
dit moment voor 3 medewerkers ook een gespecialiseerde opleiding bekostigt door het ziekenhuis
zodat zij zich kunnen ontwikkelen. Hierbij de afspraak dat zij zich na de opleiding ook voor het
ziekenhuis blijven inzetten. Onze keuze voor de 2 projecten werd tijdens het bezoek bevestigd als
goede focus en afspraken werden gemaakt over hoe wij als stichting hierbij verder ondersteuning

bieden. Hieronder zullen we hier per project meer over beschrijven.
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Project NICU

In juni ‘24 ontvingen we een uitgebreid projectplan om binnen 18 maanden een volledig
ingericht en functionerende NICU te hebben. Het doel van dit project is om de sterfte onder
neonaten met 30% te verminderen en de gezondheidsuitkomsten van zo'n 500 neonaten te
verbeteren in het Mvomero disctrict. Dit willen ze bereiken door: een volledig nieuwe unit op
te zetten (binnen de bestaande prenatal ward) met voldoende materialen (zoals:
fototherapie lampen, CPAP-apparaten, monitoren etc). Binnen het eerste jaar worden 30
personeelsleden getraind in onderwerpen zoals het reanimeren van neonaten, temperatuur
regulatie, voeding van de premature en zieke neonaten, infectie preventie en
implementatie van kangoeroe care. Verder willen ze graag een outreach programma
opzetten om families en de gemeenschap kennis bij te brengen over de impact van
neonatale zorg en de voordelen van kangoeroe care. Hiermee hopen ze ook meer mensen
naar het ziekenhuis te trekken. Verder past dit plan natuurlijk bij hun missie om binnen 5
jaar een ‘referral hospital te worden.

Dit project voelde voor ons als bestuur in eerste instantie heel groot, zeker voor een
ziekenhuis die nog steeds kampt met schulden en achterstallige betalingen. Maar tot onze
verbazing draaide de NICU eind februari al toen wij aankwamen in Turiani! Binnen de
prenatal ward is een speciale ruimte ingericht voor de NICU, met ramen van glas zodat de
warmte binnen kan blijven. Voor deze afdeling zijn 4 extra verpleegkundigen aangenomen
en na een training van een specialist uit Morogoro zijn ze begin januari gestart met het
ontvangen en behandelen van neonaten. Het ziekenhuis heeft zelf een investering gedaan
in de aanschaf van nieuwe spullen en met behulp van giften van studenten uit Nederland
konden ze de eerste maand al 91 neonaten behandelen. Zeven van deze kinderen hebben
fototherapie gekregen via de nieuwe fototherapie lamp, zes van deze kinderen kwamen uit
andere ziekenhuizen/health centers. De eerste stappen tot een referral hospital zijn dus
gezet! De lijst met benodigdheden is nog lang: CPAP-apparaten, extra fototherapie lamp,
monitoren speciaal voor neonaten inclusief saturatie meting en daarnaast ook meer training
voor de artsen en verpleegkundigen. Maar ‘stap voor stap’, zoals father Charles regelmatig
benoemd in de meetings, komen ze verder. Ze zijn trots op zichzelf, maar wij zijn ook trots

op hen!



THEATER

Om de status van referral ziekenhuis te bereiken zijn ook ontwikkelingen op dit gebied

nodig. Op dit moment is er maar 1 grote OK in gebruik. Als er nu een OK gaande is en een
spoedgeval komt binnen (bijvoorbeeld spoedkeizersnede) dan moet dit wachten, met
mogelijke complicaties als gevolg.

Voldoende personeel is aanwezig voor het draaien van 2 OK programma's, maar ze missen
de materialen om een tweede OK te openen. Als stichting hebben we, in samenspraak met
het ziekenhuis, besloten om eerst de focus te leggen op het heropenen van de maternity
OK. Keizersneden zijn bijvoorbeeld ook de meest voorkomende operatie. Als deze OK
gebruikt kan worden kunnen hier alle obstetrische en gynaecologische behandelingen
gedaan worden, hoeven spoedkeizersneden niet meer te wachten en hoeven de vrouwen
tijdens/net na de bevalling niet meer van maternity naar de hoofd OK gereden te worden.
Het gebouw is in orde om deze OK te openen, alleen de materialen missen. Aan het eind
van ons bezoek zijn 2 artsen naar Dar es Salaam geweest om materialen te bekijken die ze
kunnen aanschaffen voor de maternity OK. Ze hebben een regeling kunnen treffen dat deze
materialen in 3 maanden afbetaald kunnen worden. Naast het openen van de maternity OK
hebben ze voor de andere OK ook een nieuw sterilisatie apparaat, instrumenten en
monitors voor de recovery nodig. Als stichting zijn we bezig om hiervoor fondsen binnen te

halen.
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SPECIALISTEN

Om een referral ziekenhuis te worden moeten ze meer specialistische zorg kunnen bieden.
Ze hebben op dit moment meerdere keren per maand specialisten uit andere ziekenhuizen
in Tanzania op bezoek die de medewerkers trainen en meedenken met ontwikkelingen die
nodig zijn. Patiénten die specialistische zorg nodig hebben weten wanneer deze
specialisten aanwezig zijn zodat ze dan behandeld kunnen worden. Deze specialisten
worden door het ziekenhuis betaald.

Specialisten uit Nederland zijn ook meer dan welkom, daarom willen we via deze weg toch
een korte oproep doen: mocht je het leuk vinden om (terug) naar Turiani te gaan, laat het

ons vooral weten. Wij zorgen voor het contact met Father Charles.

AMBULANCE

In de laatste nieuwsbrief hadden we jullie op de hoogte gebracht van de nieuwe
ambulance waar wij met jullie steun in 2024 aan hebben bijgedragen. Het heeft een tijdje
geduurd, maar in januari kwam de nieuwe ambulance dan eindelijk aan in Turiani. De
ambulance is feestelijk ingewijd door de medewerkers van het ziekenhuis en de bisschop.

Dora en Tirza hebben de ambulance mogen aanschouwen tijdens het bezoek en deze ziet

er erg mooi uit! Hij wordt ook heel netjes onderhouden.
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MASH

Zoals besproken in de laatste nieuwsbrief is besloten dat MASH (Medical Aid by Student
Help) stopt met het versturen van materialen naar Turiani. Zij doneren nu jaarlijks een
bedrag. Tijdens ons bezoek hebben wij gekeken naar een doel voor dit jaar. Besloten is dat

het geld van MASH dit jaar wordt besteed aan een CPAP-apparaat.

Studenten

Regelmatig zijn er geneeskunde- en verpleegkunde studenten uit Nederland in Turiani.
Tijdens het werkbezoek zijn Dora en Tirza in gesprek geweest met de studenten en met
medewerkers van het ziekenhuis over de studenten. Vanuit beide kanten blijkt dat betere

voorbereiding gewenst is. Als stichting zullen wij hier een actievere rol in gaan spelen.

Sponsers gezocht en gevonden

Nu we weer een scherp beeld hebben van de projecten waarbij
wij het ziekenhuis in haar positieve ontwikkelingen zullen steunen

de komende jaren zijn wij ook intensiever op zoek naar sponsoren en

fondsen. Elke gift is welkom! De stichting Vrienden van Turiani heeft

ANBI status. Ons rekeningnummer is: NL60 RABO 0122 2642 74.

Doneren kan ook middels de onderstaande QR code of de volgende betaallink:
https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=-Yh5vwTXRbWXxtLpbxD&iw

Donaties zijn, onder voorwaarden, aftrekbaar van uw belastingen. Deze aftrekbaarheid
geldt altijd bij elk bedrag indien je ervoor kiest om 5 jaar lang achter elkaar hetzelfde
bedrag te doneren. Voor meer informatie hierover kun je contact met ons opnemen via:

stichtingevirendenvanturiani.com.

In de afgelopen tijd is het ons gelukt om alweer een tweetal nieuwe 5-jaarcontracten met
particuliere doneren af te sluiten. Daarnaast hebben we mooie bijdrages gekregen van
incidentele donoren en kregen we een bedrag van 3.000 euro van de Groningse stichting
RK-SCI en nog eens 1.500 euro van een kerkgenootschap.

Allen zeer veel dank! Zeker ook namens het ziekenhuis in Turiani.
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Contact

Wij zijn te bereiken via het emailadres: stichtingevriendenvanturiani.com. Mocht u geen

interesse meer hebben in onze nieuwsbrief stuur ons dan een mail om je uit te schrijven van

de mailinglijst.
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